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First use
To activate and turn on the scale for the first time, insert a pin
into the RESET hole next to the power connector.

Weighing without the application

After activating the scale, your scale is ready to use. Without
downloading the application, the scale can be used stand
alone as a regular digital weight scale.

Weighing procedure

1. Step onto the scale to turn it on.

2. Then step off the scale to let the scale calibrate. CAL
appears on the display.

3. After 00 is displayed, step on the scale again.

4. Keep standing on the scale. The measurement is completed
after the measured value flashes twice.

5. The display shows the detected weight, BMI, body fat and
heart rate.

6. You can see other measured body parameters in the
application.

Use the scale only with dry feet and barefoot. Body
parameters cannot be measured over socks or with wet feet.
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U-Scale application

With the U-Scale application you have access to all measured
data and you can easily monitor your weight and other
parameters.

The UMAX Smart Scale US20HRC supports Bluetooth and
WiFi connections. You must first connect the application

to the scale via Bluetooth, and if you have a secure WiFi
network, we also recommend setting up a WIiFi connection.

You can find the U-Scale app in the Google Play Store
(Android version) and the App Store (iOS version).
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After installing the application, create your account and fill in
your personal information. Gender, date of birth and height
must be filled in correctly, these data are used to calculate
some body parameters.

Athlete mode - for those who have muscular body and
exercise intensively for more than 12 hours a week and whose

resting heart rate is less than 60 beats per minute.

Bluetooth connection
After creating a new profile, set up the Bluetooth connection
in the application.

Activate Bluetooth on your phone. If you're using Android,
also activate Location.

Step on the scale to switch it on, then step off the scale and
wait until CAL and 00 appear on the display. Then step on the
scale.

Icon of US20HRC is displayed in the application. Click on it.
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22 Athlete mode

This mode is suitable for people who have

long been engaged in physical exercise or who
regularly exercise. This model will adjust the body
composition calculation model (only applicable to
people aged 18 and above)

Entering your information helps us accurately

calculate your body metrics, such as body fat,
muscle mass, and BMI
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Stay on the scale until the connection is completed.

After completing Bluetooth connection, WiFi connection
option is displayed. You can set up a WiFi connection now or
skip and set it up later. Tap on scale icon

< Pairing your device

If you have skipped Bluetooth set up after creating a user
profile, you can set it up by clicking + on the main application
page, selecting Device Management, and clicking +.
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WiFi connection
Connection via WiFi is not required for the functionality of the
scale, all measured data are also transmitted via Bluetooth.

If you have secure WiFi, we recommend setting up a WiFi
connection, which has several advantages:

- WiFi range is greater than Bluetooth

- The measured data are automatically uploaded to the server
via WIFi and it is not necessary to use the phone with the
application during weighing

You must first set up the scale via Bluetooth, and then you can
set up a WiFi connection.

The scale supports connection via WiFi networks of 2.4GHz
type. If you have a phone connected to a 5GHz network,
connect it to a 2.4GHz network first. After completing the
connection, you can reconnect your phone to the 5GHz
network.

When the Bluetooth connection is completed, the WiFi
connection set up option is automatically displayed.
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< Select Wi-Fi

2 MyWF

5 GHz band WiFi networks are not currently
supported
Make sure your network signal is strong

Password not needed if WiFi password has not
been set

Make sure WiFi allows access from unfamiliar
devices




Enter the password for your WiFi network. Wait for the scale
to connect to your WiFi network. During the set up, do not
turn off the application, wait for the connection to complete.

When done, the scale is connected to your WiFi network.
You do not have to use the phone and the application during
weighing, the measured values will be sent to the server and
will be automatically displayed in the application.

If you skipped the WiFi settings during the initial set up, you
can set it later by clicking on the + on the main page of the
application, selecting Device Management and clicking on
US20HRC.
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Connecting scale to WiFi

Surrent WiFi network:MyHome
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Stay close to the body scales as you pair
Make sure your network signal is strong

Do not close your app during connection




Measurement (Bluetooth)

If you have the U-Scale application running and Bluetooth
turned on in your phone during measurement, the measured
data will be sent directly to the phone via Bluetooth.

If you have switched off Bluetooth or the phone is not
within range of the scale, the Bluetooth connection will not
be established. If you have set up a WiFi connection, the
measured data will be sent via WiFi.

If the WIFi connection is not set, the measured data will be
stored in the scale and sent to the phone via Bluetooth next
time.

Measurement (WiFi)

If you don’t have the U-Scale application open or have
Bluetooth switched off during weighing, the measured data
will be sent via WiFi to the server, and downloaded from the
server to the application.
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Progress chart

In the application, click on Tracking to display the measured
values on a chart. You can scroll the chart to view previous
data, change the time period, and the body parameter that is
displayed.

Calendar

All measured values are displayed in the calendar. Click on the
Tracking, then on the clock icon in the upper right corner. You
can use the arrows to switch between the months, and after
clicking on the day, you will see all the measurements on that
day.

Calendar - delete data

You can delete the measured values manually. Click Select
Data in the upper right corner and select the measurement
you want to delete. You can select several measurements on
different days. Then click on the trash can icon to delete.

Calendar - data sharing

You can send the measured values by email or through
another application. Select the measurement you want to
share and click the arrow icon.
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Calendar - data comparison

You can easily compare the measured values. Click Select
Data in the upper right corner and select the measurement
you want to compare. Then click the Comparison button.

Comparison of data on the main page
The main page shows a comparison of weight, BMI and body
fat between the first and last weighing.

If you want, you can set a comparison against another
measurement.

1. Click on the data comparison area.

2. On the calendar, select the measurement you want to
compare.

3. The main page will now display a comparison of the last
weighing with the selected weighing.
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Add users

You can add other users in the application and monitor their
measured values. Click My Account, and Add a member.
Select the type of user you want to add:
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a2 George
)

\ george@umaxcz

Add Measurement User - a user in the same household with
whom you share the same scale. Fill in the user information ® a &
) - ) ,
as if you were creating your account. The scale automatically o Addamember  Settings
assigns the measured data to the correct local user.
George
@ 6.4.2021 75.50kg

Amanda
10.4.2021

Add Friends - a remote user, for example a friend or
nutritionist. Enter the email account that the user uses to log
in to U-Scale. The remote user must confirm your connection
request in their application. After linking, both accounts will g}, fj‘ez’m 85.50kg
see the measured values and the history of values.

65.10kg

F Y

Measurements Tracking My Account
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Deleting users
To delete a user, swipe left on the username and click Delete.

Data assignment

The application automatically assigns the measured data to
the correct user. If the measured data is very different from the
previous ones, you must manually assign the measured data to
the correct user or delete it.
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Settings
Click My Account - Settings to see the application settings.
Here you can:

- change the color of the application

- set a goal for weight and body fat

- change units

- set the sound when weighing

- set up links with Google Fit, Fitbit, Apple Health
- set weighing alerts

- set PIN

- change the language of the application
- delete account

- log out

- and other

|EN|16 |
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Linking with Google Fit

You can link the U-Scale application to Google Fit and
synchronize the measured weight with the Google Fit
application.

Click My Account - Settings - Google Fit and click the button
to turn on sync.

Linking with Apple Health

On iPhone, you can link the U-Scale application to the
Apple Health and synchronize measured weight and other
parameters.

Click My Account - Settings - Apple Health and click the
button to turn on sync.
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< Google Fit

Google Fit (

Turning on this feature syncs your nickname
and weight to Google Fit. Google Fit lets you
monitor your fitness data from multiple apps
and devices

By connecting Google Fit and ExampleRun-
ningApp, you can view your heart rate, speed,
and step count during a run!

Please check FAQ if you have further questions.




Charging

If Lo appears on the display, charge the scale. Connect the
charging cable (USB Type-C) to the scale and connect the
other end to the phone’s USB charger (5V 200mA).

A red battery icon appears on the display during charging.

When charging is complete, a green battery icon appears on
the display.
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Safety

= Do not use the scale if you have a
pacemaker, artificial lungs, an ECG or any
other internal medical devices.

= All data should be used as a reference and
not as a medical examination.

= The scale is not intended for diagnosing
a medical condition. Talk to your doctor
before making changes to your diet,
exercise plan, or physical activity.

= Check the scale before each use. If the
scale is damaged, do not use it.

= The glass surface of the scale is slippery
when wet. Make sure that the scale and
your feet are dry.

Use and Care

= This scale is not intended for commercial
use.

= To weight safely and accurately, stand
on the scale with your feet shoulder-width
apart.

= Do not throw anything on the scale.

* Do not stand on the edges of the scale.

* Do not jump on the scale.

» Do not stand on the scale for a long time.

» Do not store or place it near heat sources or
in @ humid environment.

» Handle the scale carefully.

» Clean the scale with a damp and dry cloth
and make sure that no water or other liquid
gets inside the scale.

* Do not use chemical or abrasive cleaners to
clean the scale.

» Keep the scale in a cool environment with
dry air.

= Always keep the scale in a horizontal
position, do not store it vertically.

+ If the scale does not switch on or an error
appears on the display, reset the scale by
inserting a pin into the reset hole.

» Do not overload the scale.

= Do not put it in water, in the bathroom or in
any other humid environment.
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Technical support / Service center / Manufacturer
+420 800 118 629, servis@umax.cz
Umax Czech a.s., Kolbenova 962/27¢, 198 00 Praha 9, Czech Republic

f/ o @

Wwww.umax.cz Umax.cz UMAX Czech Republic UMAX Czech

Do not dispose of electrical appliances as unsorted municipal waste, use separate collection
facilities. Contact your local authority for information regarding the collection systems available.
E\/ If electrical appliances are disposed of in landfills or dumps, hazardous substances can leak
= |Nto the groundwater and get into the food chain, damaging your health and well-being. Please
contact your local or regional waste authority for more information on collection, reuse and
recycling programs.

Importer hereby declares that this wireless device is in compliance with the essential require-

c € ments and other relevant provisions of the R&TTE Directive and Radio Equipment Directive
2014/53/EU, as applicable. A copy of the EU Declaration of Conformity is available at www.
umax.cz.

© 2021 Umax Czech a.s. All rights reserved. Umax and the Umax logo are trademarks of Umax Czech a.s. Google Play and the
Google Play logo are trademarks of Google LLC. Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc. All other trademarks
are the property of their respective owners.
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Prvni spusténi
Pro aktivaci a prvni spusténi vahy vlozte Spendlik do otvoru
RESET vedle napajeciho konektoru.

Vazeni bez aplikace
Po aktivaci je vaha pripravena na vazeni a bez aplikace mUze
byt pouzita jako bézna vaha.

Postup vazeni

1. Kratce stoupnéte na vahu, aby se spustila.

2. Poté si stoupnéte mimo vahu a pockejte na jeji kalibraci. Na
displeji se zobrazi CAL.

3. Po zobrazeni 00 je vaha pfipravena na vazeni, postavte se
na vahu.

4. ZUstante stat na vaze. Méfeni je dokonceno poté, co
namérena hodnota dvakrat zablika.

5. Na displeji se postupné zobrazi zjisténa hmotnost, BMI,
télesny tuk a srdecni tep.

6. V aplikaci uvidite ostatni zmérené télesné parametry.

Na vahu si stoupejte jen se suchymi nohami a naboso.
Pres ponozky nebo s mokrymi nohami nelze zmérit télesné
parametry.

/7777777777 7777777
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Aplikace U-Scale
S aplikaci U-Scale mate pristup ke véem naméfenym udajlim a
jednoduse mUzete sledovat svoji véhu a dalsi parametry.

Vaha UMAX Smart Scale US20HRC podporuje pfipojeni pres
Bluetooth a WiFi. Aplikaci musite nejdrive propojit s vahou
pres Bluetooth, a pokud mate k dispozici bezpecnou WiFi sit,
doporucujeme také nastavit WiFi pripojeni.

Aplikaci U-Scale najdete v obchodu Google Play (verze pro
Android) a v App Store (verze pro iOS).
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Po nainstalovani aplikace si vytvorte svdj Uc¢et a vyplite osobni
informace. Pohlavi, datum narozeni a vysSka musi byt vyplfieno
spravné, tyto Udaje jsou pouzity pro vypocet nékterych
télesnych parametrd.

ReZim sportovce je pro ty, ktefi maji hodné svall, intenzivné
cvici vice nez 12 hodin tydné a jejiz odpocinkovy srdecni tep je
nizéi nez 60 tepl za minutu.

Nastaveni pfipojeni pfes Bluetooth

Po vytvoreni nového profilu se v aplikaci spusti nastaveni
pfipojeni vahy pres Bluetooth.

V telefonu aktivujte funkci Bluetooth. Pokud pouzivate systém
Android, aktivujte také funkci Poloha.

Stoupnéte si na vahu pro zapnuti, poté si stoupnéte mimo
vadhu a pockejte nez se na displeji zobrazi CAL a 00. Poté si
stoupnéte na vahu.

V aplikaci se zobrazi ikona vahy US20HRC. Kliknéte na ni.
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12 Rezim sportovce

Tento rezim je vhodny ty, ktefi diouhodobé nebo
pravidelné cvici. Model vyjpoctu télesnych udaji bude
upraven (pouze pro starsi 18 let)

Zadani vasich Gdaji je nutné pro spréavné spoitani
télesnych indikatord jako mnozstvi télesného tuku,
objem svald, BMI, a dalsich.

POTVRDIT




ZUstante stat na vaze, dokud se nedokonéi propojeni vahy s
aplikaci.

~ . PN . P . < Pipojeni vahy
Po dokonéeni nastaveni pripojeni pres Bluetooth se zobrazi

moznost nastaveni pripojeni vahy pres WiFi. Pfipojeni pres Kiiknéte na obrazek vahy
WIiFi mlzete nastavit ted nebo to preskocdit a nastavit pozdéji.

Pokud jste po vytvoreni uzivatelského profilu preskocili
nastaveni pfipojeni pfes Bluetooth, mizete ho spustit
kliknutim na + na hlavni strdnce aplikace, zvolenim Sprava
zafizeni, a kliknutim na +.
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Nastaveni pFipojeni pfes WiFi
Pripojeni vahy pres WiFi neni vyzadovano pro funkénost vahy,
veskeré namérené Udaje se prendseji také pres Bluetooth.

Pokud mate k dispozici bezpecnou WIFi sit, doporucujeme
nastavit pripojeni vahy pres WiFi, které ma nékolik vyhod:

- dosah WiFi je vétsi nez Bluetooth

- namérené Udaje se pres WiFi automaticky nahraji na server a
neni nutné pri vazeni pouzivat telefon s aplikaci

Nejdrive musite nastavit pripojeni vahy k aplikaci U-Scale pres
Bluetooth, a poté mdlzete nastavit pfipojeni pres WiFi.

Vaha podporuje pripojeni pres WiFi sité typu 2.4GHz. Pokud
mate telefon pfipojen k siti typu 5GHz, pripojte se nejdrive

k siti 2.4GHz. Po dokonceni nastaveni mUzete telefon znovu
pripojit k siti 5GHz.

Po dokoné&eni nastaveni pripojeni pres Bluetooth se
automaticky zobrazi moznost nastaveni pripojeni WiFi.
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@  Zadejte heslo pro WiFi o)

WIFi sité typu 5GHz nejsou podporovany
Zkontrolujte, zda je signdl silny

Heslo pro WiFi neni nutné, pokud WiFi sit neni
zabezpegena heslem

Zkontrolujte, zda WiFi dovoluje pfipojeni z
neznémych zafizeni




Zadejte heslo vasi WiFi sité. Pockejte, nez se vaha pripoji k
WiFi siti. Pri pripojovani nevypinejte aplikaci, pockejte, nez se

pfipojeni dokondi. < -
Po dokonceni je vaha pripojena k vasi WiFi siti. Pri vazeni
nemusite pouzivat telefon a zapinat aplikaci, namérené
hodnoty se odeslou na server a pri pristim spusténi aplikace
budou automaticky v aplikaci. \

Vaha se pfipojuje k WiFi

volena WiFi sit: MyHome

Pokud jste preskocili nastaveni WiFi v prvotnim nastaveni, 17+
muUzZete to nastavit pozdéji kliknutim na + na hlavni strénce

aplikace, zvolenim Sprava zafizeni a kliknutim na US20HRC.
Budte v blizkosti vahy

Zkontrolujte, zda signal sité e silny

Nezavirejte aplikaci pfi pripojovani
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Vazeni (Bluetooth)

Pokud pri vazeni mate spusténou aplikaci U-Scale a v telefonu
zapnuté Bluetooth, budou namérené Udaje poslany prfimo do
telefonu pres Bluetooth.

Pokud mate Bluetooth vypnuty nebo telefon neni v dosahu l l " I
véhy, pFipojeni pfes Bluetooth nebude navézano. Pokud mate l-l I—l —l
nastaveno WiFi pfipojeni, budou namérené udaje poslany na '
server pres WiFi. 3 kg

Pokud WiFi pripojeni neni nastaveno, budou namérené udaje

ulozeny ve vaze a odeslany do telefonu pres Bluetooth pri

pristim vazeni.

Vazeni (WiFi)

Pokud pri vazeni mate vypnutou aplikaci U-Scale nebo v

telefonu vypnuté Bluetooth, budou namérené udaje poslany I— I_Il I
R

pres WIFi na server, a ze serveru stahnuty do aplikace.
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Graf namérenych hodnot

V aplikaci kliknéte na Graf pro zobrazeni namérenych
hodnot na grafu. Grafem mUzete posunovat pro zobrazeni
predchozich dat, zménit casové obdobi, a télesny parametr,
ktery jsou na grafu zobrazen.

Kalendar

V kalendafi jsou ulozeny vSechny namérené hodnoty. Kliknéte
na Graf, a poté na ikonu hodin v pravém hornim rohu. Sipkami
muzete prepinat mezi mésici, a po kliknuti na den zobrazite
vSechna méreni v dany den.

Kalendar - smazani udaju
Naméfené hodnoty mUzete ru¢né smazat. Kliknéte na Vybrat
data v pravém hornim rohu kalendare a zvolte méreni, které

chcete smazat. MUzete vybrat nékolik méreni v rlznych dnech.

Poté kliknéte na ikonu odpadkového koSe pro smazani.

Kalendar - sdileni tudaji

Naméfené hodnoty mUzete odeslat emailem nebo jinou
aplikaci. Zvolte méreni, které chcete sdilet a kliknéte na ikonu
se Sipkou.
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KalendaF - porovnani udaju

Naméfené hodnoty mizete jednoduse porovnat. Kliknéte na
Vybrat data v pravém hornim rohu kalendare a zvolte méreni,
které chcete porovnat. Poté kliknéte na tla¢itko Srovnani.

Porovnani tdaj na hlavni strance
Na hlavni strance je zobrazeno srovnani hmotnosti, BMI a
télesného tuku mezi prvnim a poslednim vazenim.

Pokud chcete, mlzete nastavit srovnani oproti jinému méreni.

. . L , o Cil hmotnosti Cil télesného tuku
1. Kliknéte na oblast s porovnanim udaju. 730ky TAL%
2. Na kalendari zvolte méreni s kterym chcete porovnat. 0d 23, Gervna 2020 617
3. Nyni se na hlavni strdnce bude zobrazovat porovnani ” or =
) s~ ’ ’ - ’ “O.2kg = SIS
posledniho vazenim s vybranym vazenim. [ B Telesny tuk
25. unora 2021 13:14
74504 23.0 17.2
Hmotnost BMI Télesny tuk
Standardni 61.70k 15.2

Typpostayy ~ Hmotnostbeztuku  Podkozni tuk

A 52 & EQ &N
Méfeni Graf Mij dcet
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Pfidani uzivatelt

V aplikaci mlzete pridat dalsi uzivatele a sledovat jejich
namérené hodnoty. Kliknéte na Muj ucet, a na PFidat uZivatele.
Zvolte typ uzivatele, kterého chcete pridat:

Pridat mistniho uzivatele - uzivatel v jedné domadacnosti s
kterym sdilite stejnou vahu. Vyplnite Udaje o uzivateli jako kdyz
jste vytvareli svlj ucet. Vadha automaticky pfifadi namérené
Udaje ke spravnému mistnimu uzivateli.

Sledovat vzdaleného uzivatele - vzdaleny uzivatel je napfiklad
kamarad nebo vyzivovy poradce. Zadejte emailovy ucet, ktery
uzivatel pouziva pro prihlaseni do aplikace U-Scale. Vzdaleny
uzivatel musi potvrdit vas pozadavek o propojeni ve své
aplikaci. Po propojeni oba ucty uvidi namérené hodnoty a
historii hodnot.
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Smazani uzivatelu
Pokud chcete uzivatele odstranit, potahnéte doleva na
uzivatelském jménu a kliknéte na Smazat.

" Jirka
Pfifazeni adaju
Aplikace automaticky prifadi namérena data spravnému
uzivateli. Pokud se namérené udaje moc liSi od predchozich,
musite namérena data ru¢né priradit spravnému uzivateli nebo

je smazat. @ Jirka 7550k

6.4.2021

A &

FAQ Pfidat uzivatele Nastaveni

O]

Markéta

10.4.2021 65.10kg
I Petr
@ 4.4.2021 85.50kg

Msfeni Graf Mj déet
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Nastaveni aplikace
Kliknutim na Muj téet - Nastaveni zobrazite nastaveni aplikace.
Zde mUzete:

- zmeénit barvu aplikace

- nastavit cil hmotnosti a télesného tuku
- zmeénit jednotky

- nastavit zvuk pfi vazeni

- nastavit propojeni s Google Fit, Fitbit, Apple Zdravi
- nastavit upozornéni na vazeni

- nastavit PIN

- zmeénit jazyk aplikace

- smazat ucet

- odhlasit se

-ajiné
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Nastaveni

Barva aplikace

Nastavit cil

Zménit jednotku

Zvukové efekty

Test pripojeni Bluetooth

Google Fit

Fitbit

Pfipojend vaha

Upozornéni na vazeni

PIN aplikace

Jazyk aplikace




Propojeni s Google Fit
Aplikaci U-Scale mUzete propojit s Google Fit a namérenou
hmotnost synchronizovat s aplikaci Google Fit.

Kliknéte na Muj ucet - Nastaveni - Google Fit a kliknéte na
prepinac pro zapnuti synchronizace.

Propojeni s aplikaci Zdravi na iPhonu

Na iPhonu mUzete propojit aplikaci U-Scale s aplikaci Zdravi a
namérenou hmotnost a jiné télesné parametry s touto aplikaci
synchronizovat.

Kliknéte na Mj ucet - Nastaveni - Apple Zdravi a kliknéte na
prepinac pro zapnuti synchronizace.
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< Google Fit
Google Fit [ ¢
Po zapnuti této funkce se bude synchronizovat

vase hmotnost s Google Fit

S Google Fit mizete mit jednotny prehled o
vasich zdravotnich udajich ziskanych z nékolika
aplikaci a zafizent.

Pokud méte otézky, prectéte si Otazky a
odpovédi




Nabijeni

Pokud se na displeji zobrazi Lo, baterie vahy je vybita. Pripojte
nabijeci kabel (USB Type-C) do vahy a druhy konec zapojte do
USB nabijecky telefonu (5V 200mA).

V priabéhu nabijeni se na displeji zobrazi ¢ervena ikona baterie.

Po dokonceni nabijeni se na displeji zobrazi zelena ikona
baterie.
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Bezpecnost

= Vahu nepouzivejte, pokud mate
kardiostimulator, umélé plice, ECG nebo jiné
zdravotni zarizeni v téle.

= VSechny udaje by mély byt pouzity jako
reference a nenahrazuji Iékarské vySetreni.
= Vaha neni urcena pro diagnostiku
zdravotniho stavu. Pfred provedenim zmén
ve stravé, cvicebnim planu nebo fyzickych
aktivitach se poradte se svym lékarem.

= Vahu pred kazdym pouzitim zkontrolujte.
Pokud je vaha poskozena, nepouzivejte ji.
= Sklenény povrch vahy je za mokra kluzky.
Pred vazenim se ujistéte, ze vaha i vase
chodidla jsou suché.

Pouziti a péce

= Tato vaha neni ur¢ena pro komeréni
pouziti.

= Pro bezpecné a presné vazeni se na vahu
postavte s nohama na Sifrku ramen.

= Na vahu nic nehazejte.

= Nestoupejte na okraje vahy.

* Neskakejte na vahu.

* Nestujte na vaze delsi dobu.

» Neskladujte a neumistujte ji v blizkosti
tepelnych zdrojd nebo ve vihkém prostfedi.
= S vdhou zachazejte opatrné.

» Vahu cistéte vihkym a suchym hadrikem a
dbejte na to, aby se dovnitf vahy nedostala
voda ani jina tekutina.

= K Cisténi vahy nepouzivejte chemické nebo
abrazivni Cistici prostredky.

» Vahu udrzujte v chladném prostredi se
suchym vzduchem.

» Vahu vzdy udrzujte ve vodorovné poloze,
neskladujte svisle.

» Pokud se vaha nezapne nebo se na displeji
objevi chyba, resetujte vahu viozenim
Spendliku do resetovaciho otvoru.

* Vahu nepretézujte.

* Nedavejte ji do vody, do koupelny nebo
jiného vlihkého prostredi.
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Technicka podpora / Servisni stfedisko / Vyrobce
+420 800 118 629, servis@umax.cz
Umax Czech a.s., Kolbenova 962/27¢, 198 00 Praha 9, Ceska republika

f/ o @

Www.umax.cz Umax.cz UMAX Czech Republic UMAX Czech

Nevyhazujte elektrické spotrebice jako netridény komunalni odpad, pouzijte oddélené sbérné
zarizeni. Informace o dostupnych systémech sbéru ziskate od mistniho uradu. Pokud jsou
E\/ elektrické spotrebice likvidovany na skladkdch, mohou nebezpecné latky unikat do podzemnich
== VOd a dostat se do potravinového fetézce, coz muze poskodit vase zdravi. Dalsi informace o
sbéru, opakovaném pouziti a recyklac¢nich programech vam poskytne mistni nebo regionaini
Urad pro nakladani s odpady.

Dovozce timto prohlasuje, Zze toto bezdratové zarizeni spliuje zékladni pozadavky a dalsi
c € relevantni podminky smérnice R&TTE a smérnice 2014/53/EU pro radiova zafizeni v platném
znéni. Prohlaseni o shodé pro EU najdete na www.umax.cz

© 2021 Umax Czech a.s. VSechna prava vyhrazena. Umax a logo Umax jsou ochranné zndmky spolec¢nosti Umax Czech a.s.
Google Play a logo Google Play jsou ochranné znamky spolecnosti Google LLC. Apple a logo Apple jsou ochranné zndmky
spoleénosti Apple Inc. Vsechny ostatni ochranné znamky jsou majetkem prislusnych vlastnika.
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SLOVENCINA
UZIVATELSKY MANUAL
Smart Scale US20HRC



Prvé spustenie
Pre aktivaciu a prvé spustenie vahy viozte Spendlik do otvoru
RESET vedla napéjacieho konektora.

Vazeni bez aplikacie [
Po aktivacii je vaha pripravend na vazenie a bez aplikdcia méze \ J
byt pouzitd ako bezna vaha.

Postup vazenia

1. Kratko postavte na vahu, aby sa spustila.

2. Potom sa postavte mimo vahu a pockajte na jej kalibraciu.
Na displeji sa zobrazi CAL.

3. Po zobrazeni 00 je vaha pripravena na vazenie, postavte sa \ | | /
na vahu.

4. Zostante stat na vahe. Meranie je dokonc¢ené potom, ¢o
namerana hodnota dvakrat zablika.

5. Na displeji sa postupne zobrazi zistend hmotnost, BMI,
telesny tuk a srdcovy tep.

6. V aplikacii uvidite ostatné zmerané telesné parametre.

Na vahu si stupajte len so suchymi nohami a naboso. Cez
ponozky alebo s mokrymi nohami nemozno zmerat telesné
parametre.

/7777777777 7777777
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Aplikacia U-Scale

S aplikaciou U-Scale mate pristup k vSetkym nameranym
udajom a jednoducho mézete sledovat svoju vahu a dalsie
parametre.

Vaha UMAX Smart Scale US20HRC podporuje pripojenie cez
Bluetooth a WiFi. Aplikaciu musite najskor prepojit s vahou
cez Bluetooth, a ak méate k dispozicii bezpecnu WiFi siet,
odporucame tiez nastavit WiFi pripojenie.

Aplikaciu U-Scale ndjdete v Obchode Google Play (verzia pre
Android) a v App Store (verzia pre iOS).
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Po nainstalovani aplikacie si vytvorte svoj Ucet a vyplnte
osobné informacie. Pohlavie, ddtum narodenia a vyska musi
byt vyplneny spravne, tieto Udaje su pouzité na vypocet
niektorych telesnych parametrov.

ReZim Sportovcov je pre tych, ktori maju vela svalov,
intenzivne cviéi viac ako 12 hodin tyzdenne a ktorej
odpocinkovy srdcovy tep je nizSia ako 60 Uderov za minutu.

Nastavenie Bluetooth pripojenia
Po vytvoreni nového profilu sa v aplikacii spusti nastavenie
Bluetooth pripojenia.

V telefdone aktivujte funkciu Bluetooth. Ak pouzivate systém
Android, aktivujte tiez funkciu Poloha.

Postavte sa na vahu pre zapnutie, potom sa postavte mimo
vadhu a pockajte nez sa na displeji zobrazi CAL a 00. Potom sa
postavte na vahu.

V aplikacii sa zobrazi ikona vahy US20HRC. Kliknite na nu.
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12 Rezim $portovcov

Tento rezim je vhodny tych, ktori dihodobo alebo
pravidelne cvici. Model vyjpotu telesnych Gdajov
bude upraveny (iba pre starsie 18 rokov).

Zadanie vasich Gdajov je potrebné na sprévne
spocitanie telesnych indikatorov ako mnozstvo
telesného tuku, objem svalov, BMI, a dal3ich

POTVRDIT




Zostante stat na vdhe, kym sa nedokondi prepojenie vahy s
aplikaciou.

« . . . “ . < Pripojenie vahy
Po dokonceni nastavenia Bluetooth sa zobrazi moznost

nastavenia pripojenia WIFi. Pripojenie cez WIiFi mozete Kliknite na obrazok vahy
nastavit teraz alebo to preskocit a nastavit neskor.

Ak ste po vytvoreni pouzivatelského profilu preskodili
nastavenie Bluetooth, moézete ho spustit kliknutim na +
na hlavnej stranke aplikacie, zvolenim Sprava zariadeni, a
kliknutim na +.
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Nastavenie WiFi pripojenie
Pripojenie cez WIFi nie je vyZzadované pre funkcnost vahy,

vSetky namerané Udaje sa prenasaju aj cez Bluetooth. < ———

= MyWiFi Prepnite

Ak mate k dispozicii bezpecnU WiFi, odpori¢ame nastavit

pripojenie cez WIFi, ktoré ma niekolko vyhod: [5) .~

- Dosah WiFi je vacsia ako Bluetooth WiFi siete typu 5GHz nie st podporované

- Namerané udaje sa cez WIiFi automaticky nahraju na server a Skontroluite, & je signdl sl

nie je nutné pri vazeni pouzivat telefon s aplikaciou Heslo pre WIF ne e nutné, pokial Wi siet e e
zabezpedend heslom

Vahu musite najskér nastavit cez Bluetooth, a potom mébzete Skontrolulte, & WIFl dovouje pripojenie 2

nezndmych zariadeni

nastavit pripojenie cez WiFi.

Vaha podporuje pripojenie cez WiFi siete typu 2.4GHz. Ak
mate telefdn pripojeny k sieti typu 5GHz, pripojte sa najprv k
sieti 2.4GHz. Po dokonceni nastavenia mdzete telefén znova
pripojit k sieti 5GHz.

Po dokoné&eni nastavenia pripojenia cez Bluetooth sa
automaticky zobrazi moznost nastavenia pripojenia WiFi.

POTVRDIT
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Zadajte heslo vasej WiFi siete. PocCkajte, nez sa vaha pripoji k
WiFi sieti. Pri pripajani nevypinajte aplikacii, pockajte, nez sa
pripojenie dokonci.

Po dokonéeni je vaha pripojend k vasej WiFi sieti. Pri vazeni
nemusite pouzivat telefén a zapinat aplikaciu, namerané
hodnoty sa odosIu na server a pri dalSom spusteni aplikacie
budul automaticky v aplikacii.

Ak ste preskocili nastavenie WiFi v prvotnom nastaveni,
mozete to nastavit neskor kliknutim na + na hlavnej stranke
aplikacie, zvolenim Sprava zariadenia a kliknutim na
US20HRC.
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Vaha sa pripdja k WiFi

4 WIFi siet: MyHome

~

17x

Budte v blizkosti vahy
Skontrolute, & signal siete je silny

Nezatvarajte aplikaciu pri pripdjani




VazZenie (Bluetooth)

Pokial pri vazeni mate spustenu aplikaciu U-Scale a v teleféone
zapnuté Bluetooth, budu namerané Udaje poslané priamo do
telefénu cez Bluetooth.

Ak mate Bluetooth vypnuty alebo telefén nie je v dosahu vahy,
pripojenie cez Bluetooth nebude nadviazané. Pokial mate
nastavené WiFi pripojenie, budl namerané Udaje poslané cez
WiFi.

Ak WIFi pripojenie nie je nastavené, budd namerané Udaje

ulozené vo vaze a odoslané do telefonu cez Bluetooth pri
nasledujucom vazeni.

VazZenie (WiFi)
Pokial pri vazeni mate vypnutu aplikaciu U-Scale alebo v

teleféone vypnuté Bluetooth, budli namerané Udaje poslané cez
WiFi na server, a zo servera stiahnuté do aplikacie.
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Graf nameranych hodnét

V aplikacii kliknite na Graf pre zobrazenie nameranych
hodnét na grafe. Grafom mozete posuvat pre zobrazenie
predchadzajucich dat, zmenit casové obdobie, a telesny
parameter, ktory su na grafe zobrazeny.

Kalendar

V kalendari su zobrazené vSetky namerané hodnoty. Kliknite
na Graf, a potom na ikonu hodin v pravom hornom rohu.
Sipkami mozete prepinat medzi mesiacmi, a po kliknuti na den
sa zobrazia vSetky merania v dany den.

Kalenddar - zmazanie udajov

Namerané hodnoty mézete ru¢ne zmazat. Kliknite na Vybrat
data v pravom hornom rohu a vyberte merania, ktoré chcete
zmazat. Mozete vybrat niekolko merani v réznych dnoch.
Potom kliknite na ikonu odpadkového kosa pre zmazanie.

Kalendar - zdielanie udajov

Namerané hodnoty mozete odoslat emailom alebo inou
aplikaciou. Zvolte merania, ktoré chcete zdielat a kliknite na
ikonu Sipky.
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Kalenddar - porovnanie udajov

Namerané hodnoty mdzete jednoducho porovnat. Kliknite na
Vybrat data v pravom hornom rohu a vyberte merania, ktoré
chcete porovnat. Potom kliknite na tlacidlo Porovnanie.

Porovnanie udajov na hlavnej stranke
Na hlavnej stranke je zobrazené porovnanie hmotnosti, BMI a
telesného tuku medzi prvym a poslednym vazenim.

Ak chcete, mbdzete nastavit porovnanie oproti inému merania.

Ciel hmotnosti Ciel telesného tuku
1. Kliknite na oblast s porovnanim udajov. 730k 17.0%
2. Na kalendari zvolte meranie s ktorym chcete porovnat. 0423, jina 2020 617
3. Teraz sa na hlavnej strdnke bude zobrazovat porovnani —— - =
posledného vazenim s vybranym vazenim. e B Teesnytuk

6. aprila 2021 10:05
76.05k 23.5 17.4
Hmotnost BMI Telesny tuk
Standardné 62.80kg 15.3
Typpostayy ~ Hmotnostbeztuku  Podkozn tuk
A 522 R0 7N,
Meranie Graf Moj dcet
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Pridanie uzivatelov

V aplikacii mozete pridat dalSich pouzivatelov a sledovat ich
namerané hodnoty. Kliknite na Mdj ticet, a na Pridat uzivatela.
Zvolte typ uzivatela, ktorého chcete pridat:

Pridat miestneho uzivatela - uzivatel v jednej domacnosti s
ktorym zdielate rovnaku vahu. Vyplnte Udaje o uzivatelovi ako
ked ste vytvarali svoj ucet. Vdha automaticky priradi namerané
Udaje k spravnemu miestnemu uzivatelovi.

Sledovat vzdialeného uzivatela - vzdialeny uzivatel je
napriklad kamarat alebo vyzivovy poradca. Zadajte emailovy
Ucet, ktory uzivatel pouziva na prihlasenie do aplikacie
U-Scale. Vzdialeny pouzivatel musi potvrdit vasu poziadavku
0 prepojeni vo svojej aplikacii. Po prepojeni obidva Ucty uvidi
namerané hodnoty a histériu hodnét.
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@ A &
FAQ Pridat uzivatela Nastavenie
Jirka
@ 6.4.2021 75.50kg
Markéta
@ 10.4.2021 65.10kg

(f Petr
&@ 4.4.2021 85.50kg

a

Meranie Graf Mo] et




Zmazanie pouzivatelov
Pokial chcete uzivatela odstranit, potiahnite dolava na
uzivatelskom mene a kliknite na Zmazat.

Priradenie udajov

Aplikacia automaticky priradi namerané data spravnemu

pouzivatelovi. Ak sa namerané tdaje moc |i$i od @Q ) A o f«c}
FA Pridaf uzivatela astavenie

predchadzajucich, musite namerané data ru¢ne priradit
spravnemu pouzivatelovi alebo ich vymazat. @ Jirka 75 50kg

6.4.2021

Markéta .
10.4.2021 65.10kg
I Petr
@ 4.4.2021 85.50kg

Meranie Graf Moj iicet
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Nastavenie aplikacie
Kliknutim na Moj ticet - Nastavenia zobrazite nastavenia

aplikacie. Tu mozete: < Nastavenie

zmenit farbu aplikacie 0y Farba aplikécie
nastavit ciel hmotnosti a telesného tuku
zmenit jednotky

nastavit zvuk pri vazeni 6  zmena jednotiy
nastavit prepojenie s Google Fit, Fitbit, Apple Zdravie
nastavit upozornenie na vazenie

Nastavit ciel

<J)  Zvukové efekty

- nastavit PIN

- zmenit jaZyk apllkaC|e @ Test pripojenia Bluetooth
- zmazat ucet

- odhlasit sa Q  Google Fit

-ainé e Fitbit

a0
ao

Pripojena vaha

o}

Upozornenie na vazenie

@

PIN aplikacie

&

Jazyk aplikacie
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Prepojenie s Google Fit
Aplikaciu U-Scale mozete prepojit s Google Fit a nameranu
hmotnost synchronizovat s aplikaciou Google Fit.

Kliknite na Moj ticet - Nastavenia - Google Fit a kliknite na
prepinac pre zapnutie synchronizacie.

Prepojenie s aplikaciou Zdravie na iPhonu
Na iPhonu moézete prepojit aplikaciu U-Scale s aplikaciou
Zdravie a nameranuy hmotnost a iné parametre s touto
aplikaciou synchronizovat.

Kliknite na Moj ticet - Nastavenia - Apple Zdravie a kliknite na
prepinac pre zapnutie synchronizacie.
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Google Fit (

Po zapnuti tejto funkcie sa bude synchronizovat
vase hmotnost s Google Fit

S Google Fit mdzete mat jednotny prehlad
o vasich zdravotnych udajoch ziskanych z
niekolkych aplikaci a zariadent.

Ak méte otazky, preéitajte si Otézky a odpovede




Nabijanie

Ak sa na displeji zobrazi Lo, batérie vahy je vybita. Pripojte
nabijaci kabel (USB Type-C) do vahy a druhy koniec zapojte
do USB nabijacky telefonu (5V 200mA).

V priebehu nabijania sa na displeji zobrazi ¢ervena ikona
batérie.

Po dokonceni nabijania sa na displeji zobrazi zelena ikona
batérie.
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Bezpecnost

= Vahu nepouzivajte, ak mate
kardiostimulator, umelé pluca, ECG alebo
iné zdravotné zariadenie v tele.

- VSetky udaje by mali byt pouzité ako
referencie a nenahradzaju lekarske
vySetrenie.

= Vaha nie je urCena pre diagnostiku
zdravotného stavu. Pred vykonanim zmien
v strave, cvicebnym planu alebo fyzickych
aktivitach sa poradte so svojim lekarom.

= Vahu pred kazdym pouzitim skontrolujte.
Ak je vaha poskodena, nepouzivajte ju.

= Skleneny povrch vahy je za mokra klzky.
Pred vazenim sa uistite, Ze vaha aj vase
chodidla su suché.

Pouzitie a starostlivost

= Tato vaha neni ur¢ena pro komeréni
pouziti.

= Pro bezpecné a presné vazeni se na vahu
postavte s nohama na Sifrku ramen.

= Na vahu nic nehazejte.

= Nestoupejte na okraje vahy.

* Neskakejte na vahu.

* Nestujte na vaze delsi dobu.

» Neskladujte a neumistujte ji v blizkosti
tepelnych zdrojd nebo ve vihkém prostfedi.
= S vahou zachazejte opatrné.

» Vahu cistéte vihkym a suchym hadrikem a
dbejte na to, aby se dovnitf vahy nedostala
voda ani jina tekutina.

= K Cisténi vahy nepouzivejte chemické nebo
abrazivni Cistici prostredky.

» Vahu udrzujte v chladném prostredi se
suchym vzduchem.

» Vahu vzdy udrzujte ve vodorovné poloze,
neskladujte svisle.

» Pokud se vaha nezapne nebo se na displeji
objevi chyba, resetujte vahu viozenim
Spendliku do resetovaciho otvoru.

* Vahu nepretézujte.

* Nedavejte ji do vody, do koupelny nebo
jiného vlihkého prostredi.
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Technicka podpora / Servisné stredisko / Vyrobca
+420 800 118 629, servis@umax.cz
Umax Czech a.s., Kolbenova 962/27¢, 198 00 Praha 9, Ceska republika

f/ o @

WwWw.umax.cz Umax.cz UMAX Czech Republic UMAX Czech

Nevyhadzujte elektrické spotrebice ako netriedeny komunalny odpad, pouzite oddelené zberné
zariadenia. Informéacie o dostupnych systémoch zberu ziskate od miestneho Uradu. Ak su
E\/ elektrické spotrebice likvidované na skladkach, mézu nebezpecné latky unikat do podzemnych
= VOd a dostat sa do potravinového retazca, Co méze poskodit vase zdravie. Dalsie informéacie o
zbere, opakovanom pouziti a recyklacnych programoch vam poskytne miestny alebo regionalny
urad pre nakladanie s odpadmi.

Dovozce tymto vyhlasuje, Ze toto bezdrotové zariadenie vyhovuje zdkladnym poziadavkam
c € a dal$im doélezitym ustanoveniam smernice R&TTE a smernice o radiovych zariadeniach
2014/53/EU. Képia vyhlasenia o zhode s normami EU je dostupna na stranke www.umax.cz

© 2021 Umax Czech a.s. Vsetky prava vyhradené. Umax a logo Umax st ochranné znamky spolo¢nosti Umax Czech a.s.
Google Play a logo Google Play su ochranné znamky spolo¢nosti Google LLC. Apple a logo Apple si ochranné znamky
spolocnosti Apple Inc. Véetky ostatné ochranné zndmky st majetkom prislusnych vlastnikov.
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POLSKI
INSTRUKCJA OBSLUGI |
Smart Scale US20HRC



Pierwsza aktywacja
Aby aktywowac i uruchomic¢ wage po raz pierwszy, nalezy
wtozyc¢ szpilke do otworu RESET obok ztacza zasilania.

Wazenie bez aplikacji
Po aktywacji waga jest gotowa do wazenia i moze byc¢
uzywana jako zwykta waga bez aplikacji.

Procedura wazenia

1. Na chwile stan na wadze, aby jg uruchomic.

2. Nastepnie zejdz z wagi i zaczekaj, az sie skalibruje. Na
wyswietlaczu pojawi sie CAL.

3. Po wyswietleniu 00 waga jest gotowa do wazenia, nalezy
stana¢ na wadze.

4. Pozostan na wadze. Pomiar jest zakonczony po
dwukrotnym mignieciu zmierzonej wartosci.

5. Wyswietlacz pokaze wage, BMI, tkanke ttuszczows i tetno.
6. W aplikacji zobaczysz inne zmierzone parametry ciata.

Na wage nalezy wchodzi¢ tylko suchymi stopami i boso. Nie
mozna mierzy¢ parametrow ciata w skarpetach lub z mokrymi
stopami.

/7777777777 7777777
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Aplikacja U-Scale

Dzieki aplikacji U-Scale masz dostep do wszystkich
zmierzonych danych i mozesz tatwo monitorowac swojg wage
i inne parametry.

UMAX Smart Scale US20HRC obstuguje potaczenia Bluetooth
i WiFi. Najpierw nalezy potaczyc¢ aplikacje z waga przez
Bluetooth, a jesli posiadasz bezpieczna sie¢ WiFi, zalecamy
rowniez skonfigurowanie potaczenia WIFi.

Aplikacje U-Scale mozna znalez¢ w sklepie Google Play
(wersja na Androida) i App Store (wersja na iOS).
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Po zainstalowaniu aplikacji utwoérz konto i podaj swoje

dane osobowe. Pte¢, data urodzenia i wzrost musza by¢
poprawnie wypetnione, dane te stuzg do obliczenia niektdrych
parametrdow ciata.

Tryb sportowca - przeznaczony dla umiesnionych osdb, ktére
intensywnie ¢wiczg ponad 12 godzin w tygodniu i ktérych
tetno spoczynkowe nie przekracza 60 uderzerh na minute.

Ustawienia potaczenia Bluetooth
Po utworzeniu nowego profilu w aplikacji uruchamiane sg
ustawienia potaczenia Bluetooth.

Wiacz funkcje Bluetooth w telefonie. Jesli uzywasz Androida,
aktywuj rowniez funkcje Lokalizacji.

WejdZ na wage, aby ja wtaczyé, nastepnie zejdz z wagi i
poczekaj, az na wyswietlaczu pojawi sie CAL i 00. Nastepnie
wejdz na wage.

W aplikacji zostanie wyswietlona ikona wagi US20HRC. Kliknij
na to.
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2 Tryb sportowca

Ten model jest odpowiedni dla 0s6b, ktére od dawna
zajmuja sie éwiczeniami fizycznymi lub regularnie
éwicza. Model ten dostosuje model obliczania
sktadu ciata (dotyczy tylko 0s6b w wieku 18 lat i
starszych).

Entering your information helps us accurately
calculate your body metrics, such as body fat,
muscle mass, and BMI

POTWIERDZ




Pozostan na wadze do momentu potaczenia wagi z aplikacja.

Po zakonczeniu ustawiania Bluetooth zostanie wyswietlona
opcja ustawienia potaczenia WiFi. Mozesz skonfigurowad
potaczenie WIFi teraz lub poming¢ i skonfigurowac je pdzniej.

< Parowanie z Twoim akcesorium

Jesli pominates ustawienia Bluetooth po utworzeniu profilu
uzytkownika, mozesz go uruchomié, klikajgc + na gtéwnej
stronie aplikacji, wybierajgc Zarzadzanie urzadzeniem i
klikajgc +.
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Ustawienia potaczenia Wi-Fi

Potgczenie przez WiFi nie jest wymagane do dziatania wadgi,
wszystkie dane pomiarowe sg réwniez przesytane przez
Bluetooth.

Jesli masz bezpieczne WiFi, zalecamy skonfigurowanie
potgczenia WIFi, ktore ma kilka zalet:

- Zasieg WiFi jest wiekszy niz Bluetooth

- Zmierzone dane sg automatycznie przesytane na serwer
przez WIFi i nie ma koniecznosci uzywania telefonu z aplikacja
podczas wazenia

Najpierw nalezy ustawi¢ wage przez Bluetooth, a nastepnie
skonfigurowac potagczenie WiFi.

Waga obstuguje potgczenie poprzez sieci WIiFi typu 2,4
GHz. Jesli masz telefon podtgczony do sieci 5 GHz, najpierw
potacz sie z siecig 2,4 GHz. Po zakonczeniu ustawien mozesz
ponownie podtaczyd telefon do sieci 5 GHz.

Po zakonczeniu konfiguracji potaczenia Bluetooth
opcja ustawienia potaczenia WiFi zostanie wyswietlona

automatycznie.
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< Przydziel Wi-Fi dla wagi

D)

MyWiFi Emien

&  Wpisz hasto Wi-F e

Aktualnie brak obstugi pasma Wi-Fi 56.
Upewni sie, ze biezaca sie¢ dziata poprawnie.

Hasto nie jest wymagane jesi hasto Wi-Fi nie jest
ustawione.

Upewnij sig, e Wi-Fi zezwala na dostep nieznanych
urzadzen

POTWIERDZ




Wprowadz hasto do swojej sieci WiFi. Poczekaj, az waga
potaczy sie z siecig WIiFi. Podczas tgczenia nie wytaczaj
aplikacji, poczekaj na nawigzanie potaczenia.

Po zakonczeniu waga jest podtaczona do Twojej sieci WiFi.
Nie musisz korzystac z telefonu i wtaczacé aplikacji podczas
wazenia, zmierzone wartosci zostang przestane na serwer

i automatycznie pojawig sie w aplikacji przy nastepnym
uruchomieniu aplikacji.

Jesli pominates ustawienia WiFi w ustawieniach
poczatkowych, mozesz to ustawic¢ pdzniej, klikajgc + na stronie
gtéwnej aplikacji, wybierajac Zarzadzanie urzadzeniem i
klikajgc US20HRC.
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< Polacz

tadowanie Wi-Fi

Biezacy stan Wi-Fi:MyHome

~

17x

nie badz zbyt daleko od wagi

Upewnij sie, ze sie¢ jest dobrej jakosci stanie
podczas potaczenia

Nie wytaczaj ekranu podczas potaczenia.




Wazenie (Bluetooth)

Jesli masz uruchomiong aplikacje U-Scale i wigczony
Bluetooth w telefonie podczas wazenia, zmierzone dane o
zostang przestane bezposrednio do telefonu przez Bluetooth. I I l I

Jesli wytgczytes Bluetooth lub telefon znajduje sie poza " Tela
zasiegiem wagi, potgczenie Bluetooth nie zostanie nawigzane. 3 kg

Jesli skonfigurowates potaczenie WiFi, zmierzone dane beda
przesytane przez WiFi.

Jezeli potgczenie WIFi nie jest ustawione, zmierzone dane
zostang zapisane w wadze i przestane do telefonu przez
Bluetooth podczas kolejnego wazenia.

Wazenie (WiFi)

Jezeli podczas wazenia wytaczytes aplikacje U-Scale lub
wytaczytes Bluetooth, to zmierzone dane beda przesytane
przez WIiFi na serwer, a nastepnie pobierane z serwera do
aplikaciji.

B )))
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Wykres wartosci mierzonych

W aplikacji kliknij Trend, aby wyswietli¢ zmierzone wartosci na
wykresie. Mozesz przewija¢ wykres, aby wyswietli¢ poprzednie
dane, zmieni¢ okres i parametr tresci wyswietlany na wykresie.

Kalendarz

Wszystkie zmierzone wartosci sg wyswietlane w kalendarzu.
Kliknij Trend, a nastepnie ikone zegara w prawym gornym
rogu. Mozesz uzy<¢ strzatek, aby przetaczac sie miedzy
miesigcami, a po kliknieciu dnia zobaczysz wszystkie pomiary
z tego dnia.

Kalendarz - usun dane

Zmierzone wartos$ci mozna usunac recznie. Kliknij opcje
Wybdr danych w prawym gdérnym rogu i wybierz pomiar,
ktory chcesz usunaé. Mozesz wybrac kilka pomiarow w réozne
dni. Nastepnie kliknij ikone kosza, aby usunac.

Kalendarz - udostepnianie danych

Mozesz wystac¢ zmierzone wartosci e-mailem lub inng
aplikacja. Wybierz pomiar, ktéry chcesz udostepnié, i kliknij
ikone strzatki.
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Kalendarz - poréwnanie danych

Mozesz tatwo poréwnac zmierzone wartosci. Kliknij opcje
Wybor danych w prawym gdérnym rogu i wybierz pomiar, ktory
chcesz porownad. Nastepnie kliknij przycisk Porownywanie.

Poréwnanie danych na stronie gtéwnej
Strona gtéwna pokazuje pordwnanie masy ciata, BMI i tkanki
ttuszczowej pomiedzy pierwszym a ostatnim wazeniem.

Jesli chcesz, mozesz ustawi¢ poréwnanie z innym pomiarem.
1. Kliknij obszar pordwnania danych.

2. W kalendarzu wybierz pomiar, ktéry chcesz pordwnacd.

3. Strona gtéwna wyswietli teraz poréwnanie ostatniego

wazenia z wybranym wazeniem.

Cel tluszczu

Cel wagi ‘
17.0%

73.0kg

0D 23 czerwca 2020 06:17

-6.65kg 2.0 -5.0%
Waga BMI Thuszez
6 kwietnia 2021 10:05
76.05k 235 17.4
Waga BMI Tiuszez
Standardowa 62.80+kg 15838
Typ ciata Waga Thuszcz podskérny
beztiuszczowa
a 22 Q7N
Pomiar Trend Moje konto
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Dodaj uzytkownikéw

Mozesz dodawac innych uzytkownikéw w aplikacji i
monitorowac ich zmierzone wartosci. Kliknij Moje konto i
Dodaj uzytkownika. Wybierz typ uzytkownika, ktérego chcesz
dodac:

Dodaj uzytkownika do pomiaru - uzytkownika z ktérym
mieszkasz i dzielisz te samg wage. Wypetnij dane uzytkownika
tak, jakbys$ tworzyt swoje konto. Waga automatycznie
przypisuje zmierzone dane do wtasciwego uzytkownika
lokalnego.

Dodaj znajomych - uzytkownik zdalny to na przyktad znajomy
lub dietetyk. Wprowadz konto e-mail, ktérego uzytkownik
uzywa do logowania sie do U-Scale. Zdalny uzytkownik

musi potwierdzi¢ zadanie potaczenia w swojej aplikacji. Po
potaczeniu oba konta beda widzie¢ zmierzone wartosci i
historie wartosci.
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Piotr
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Dodaj uzytkownika

Piotr
6.4.2021

Anna

10.4.2021

?

Pomiar

Dominik
4.4.2021

Trend

Ustawienia

75.50kg

65.10kg

85.50kg

F

Moje konto




Usuwanie uzytkownikéw
Aby usunac¢ uzytkownika, przesun palcem w lewo po nazwie
uzytkownika i kliknij Usun.

Przypisanie danych

Aplikacja automatycznie przypisuje zmierzone dane do
wtasciwego uzytkownika. Jesli zmierzone dane bardzo rdznia
sie od poprzednich, nalezy recznie przypisa¢ zmierzone dane
do wtasciwego uzytkownika lub je usunac.
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Piotr
@ 6.4.2021 7550kg

e, 65.10kg
1 Dominik
@ 4.4.2021 85.50kg

Pomiar Trend Moje konto



Ustawienia aplikacji
Kliknij Moje konto - Ustawienia, aby wyswietli¢ ustawienia

aplikacji. Tutaj mozesz: < Ustawienia
- zmieni¢ kolor aplikacji 3 Motywy

- ustawic cel dotyczacy wagi i tkanki ttuszczowej

- zmieni¢ jednostki & Usaweel

- ustawi¢ dzwiek podczas wazenia @ zmien jednostke

- skonfigurowac linki z Google Fit, Fitbit, Apple Zdrowie
- ustawic alerty wazenia
- ustawic¢ kod PIN

<)) Efekty dzwigkowe

- zmienié jezyk aplikacji @ Wykryto anomalig Bluetooth
- ununac¢ konto

- wylogowac sie Q  Google Fit

-iinne e Fitbit

Zarzadzanie urzgdzeniem

a0
ao

Alarmy pomiaréw

@ g

Hasto blokady

B

Jezyki
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Potacz z Google Fit
Mozesz potaczyc¢ aplikacje U-Scale z Google Fit i
zsynchronizowac zmierzong wage z aplikacja Google Fit.

Kliknij Moje konto - Ustawienia - Google Fit i kliknij przycisk
opcji, aby wtaczy¢ synchronizacje.

Potaczenie z aplikacjg Zdrowie na iPhonie
Na iPhonie mozna potaczy¢ aplikacje U-Scale z aplikacja
Zdrowie i zsynchronizowac zmierzong mase oraz inne
parametry z tg aplikacja.

Kliknij Moje konto - Ustawienia - Apple Zdrowie i kliknij
przycisk opcji, aby wtaczy¢ synchronizacje.

|PL|77]

< Google Fit

Google Fit [ ¢

Google Fit pozwala Ci na kontrolowanie danych
Gwieczeri z wielu aplikacji

taczac Google Fit i inne aplikacje, bedziesz
mégt zobaczyé tetno, szybkosc i liczbe krokow
podczas biegania!

Sprawd? czeste pytania jesli masz pytania.




tadowanie

Jesli na wyswietlaczu pojawi sie Lo, bateria wagi jest
roztadowana. Podtgcz kabel tadujgcy (USB Type-C) do wagi, a
drugi koniec do tadowarki USB telefonu (5V 200mA).

Podczas tadowania na wyswietlaczu pojawia sie czerwona
ikona baterii.

Po zakonczeniu tadowania na wyswietlaczu pojawi sie zielona
ikona baterii.
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Bezpieczenstwo

= Nie uzywaj wagi, jesli masz rozrusznik
serca, sztuczne ptuca, EKG lub inne
urzadzenie medyczne w ciele.

= Wszystkie dane powinny byc¢ traktowane
jako odniesienie i nie zastepuja badania
lekarskiego.

= Waga nie jest przeznaczona do
diagnozowania schorzen. Porozmawiaj z
lekarzem przed wprowadzeniem zmian

w diecie, planie ¢wiczen lub aktywnosci
fizycznej.

= Sprawdz wage przed kazdym uzyciem.
Jesli waga jest uszkodzona, nie uzywaj jej.
= Szklana powierzchnia wagi jest sliska, gdy
jest mokra. Przed wazeniem upewnij sig, ze
waga i stopy sa suche.

Uzwyanie i pielegnacja

= Ta waga nie jest przeznaczona do uzytku
komercyjnego.

= W celu bezpiecznego i doktadnego
wazenia stan na wadze ze stopami
rozstawionymi na szerokos$¢ barkow.

* Nie rzucaj niczego na wage.

= Nie wspinaj sie po krawedziach wagi.

* Nie wskakuj na wage.

» Nie stdj na wadze przez dtugi czas.

* Nie przechowuj ani nie umieszczaj wagi

w poblizu zrodet ciepta lub w wilgotnym
Srodowisku.

* Nalezy ostroznie obchodzi¢ sie z waga.

* Wage czysci¢ wilgotna i suchg szmatkg i
uwazacd, aby do wnetrza wagi nie dostata sie
woda ani inny ptyn.

= Do czyszczenia wagi nie uzywaj
chemicznych ani $ciernych srodkow
czyszczacych.

* Wage nalezy przechowywac w chtodnym
miejscu z suchym powietrzem.

= Zawsze trzymaj wage w pozycji poziomej,
nie przechowuj jej w pionie.

= Jedli waga nie wtacza sie lub na
wyswietlaczu pojawia sie btad, zresetuj wage,
wktadjac szpilke do otoru resetowania.

* Nie przecigzaj wagi.

= Nie umieszczaj jej w wodzie, w tazience ani
w innym wilgotnym srodowisku.
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Wsparcie techniczne / Centrum serwisowe / Producent
+420 800 118 629, servis@umax.cz
Umax Czech a.s., Kolbenova 962/27e, 198 00 Praha 9, Republika Czeska

f/ o @

Www.umax.cz Umax.cz UMAX Czech Republic UMAX Czech

Powyzszy symbol oznacza, ze zgodnie z lokalnymi przepisami zalecane jest specjalne
postepowanie ze zuzytym produktem i/lub baterig, ktorych nie nalezy wyrzucaé razem z

E\/ domowymi odpadami. Zuzyty produkt powinien by¢ przekazany do specjalnego punktu

= 2DiOrki wyznaczonego przez odpowiednie wtadze lokalne. Specjalna zbidrka i utylizacja tego
produktu oraz/lub jego baterii pomaga chroni¢ zasoby naturalne oraz zapewnia, ze produkt jest
utylizowany w sposdb, ktéry chroni zdrowie ludzi i Srodowisko.

Importer niniejszym oswiadcza, ze to urzadzenie bezprzewodowe jest zgodne z zasadniczymi

wymaganiami oraz pozostatymi stosownymi postanowieniami odpowiednio Dyrektywy R&TTE
c € oraz Dyrektywy dotyczacej urzadzen radiowych 2014/53/EU. Kopia Deklaracji zgodnosci

z dyrektywami Unii Europejskiej jest dostepna pod adresem www.umax.cz.

© 2021 Umax Czech a.s. Wszelkie prawa zastrzezone. Umax i logo Umax sa znakami towarowymi firmy Umax Czech a.s.
Google Play i logo Google Play sq znakami towarowymi Google LLC. Apple i logo Apple sq znakami towarowymi firmy Apple
Inc. Wszystkie inne znaki towarowe sg wtasnoscia ich odpowiednich wtascicieli.
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FELHASZNALOI KEZIKONYV |
Smart Scale US20HRC




Elsé hasznalat
A mérleg aktivaldasadhoz és inditdsahoz helyezzen egy tlt a
tapcsatlakozo melletti RESET nyilasba.

Mérés alkalmazas nélkiil
Aktivalas utan a mérleg készen all a mérlegelésre, és
alkalmazas nélkul, normal mérlegként hasznalhato.

Mérési eljaras

1. Réviden Iépjen a mérlegre, hogy bekapcsolja.

2. Ezutan szalljon le a mérlegrél, és varja meg, amig
kalibralodik. A CAL felirat jelenik meg a kijelzén.

3. Miutan a 00 lathato, a mérleg készen all a mérlegelésre,
alljon Ujra a mérlegre.

4. Maradjon a mérlegen. A mérés befejez6dodtt, ha a mért érték
kétszer felvillant.

5. A kijelzén megjelenik az észlelt stly, BMI, testzsir és pulzus.
6. Az alkalmazasban a test tébbi mért paraméterét is lathatja.

A mérleget csak szdraz labbal és mezitlab hasznalja. A
testparaméterek nem mérheték zoknin keresztil vagy nedves
labakon.

/7777777777 7777777
|HU | 84|



U-Scale alkalmazas
Az U-Scale alkalmazassal hozzaférhet az 6sszes mért adathoz,
és kdnnyedén nyomon kdvetheti sulyat és egyéb paramétereit.

Az UMAX Smart Scale US20HRC a Bluetooth és a WiFi
kapcsolatokat tamogatja. El6szér Bluetooth-on keresztil kell
csatlakoztatnia az alkalmazast a mérleghez, és ha biztonsagos
WiFi haldzattal rendelkezik, javasoljuk egy WiFi-kapcsolat
létrehozasat is.

/ Letolthet6 az ,
Az U-Scale alkalmazast megtalalhatja a Google Play Store- « App Store-bol

ban (Android verzid) és az App Store-ban (iOS verzio).
) SZEREZD MEG: ‘
}’ Google Play
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Az alkalmazas telepitése utdn hozza létre fidkjat, és toltse
ki személyes adatait. A nemet, a szlletési ddtumot és a
magassagot mindenképpen helyesen adja meg, mert ezek az

adatok szlUkségesek az egyes testparaméterek kiszamitasdhoz.

Atléta mod - nagy izomtdémeggel rendelkezdk szamara, akik
heti 12 6ranal tébbet, intenziven edzenek, és akiknek nyugalmi
pulzusszadma kevesebb, mint 60 Utés/perc.

Bluetooth-kapcsolat beallitasai
Uj profil létrehozasa utan allitsa be a Bluetooth-kapcsolatot az
alkalmazasban.

Aktivédlja a telefon Bluetooth funkcidjat. Ha Androidot hasznal,
akkor aktivalja a Hely funkciot is.

A bekapcsolashoz Iépjen a mérlegre, majd Iépjen le a
mérlegrdl, és varja meg, amig a CAL és a 00 megjelenik a
kijelzén, majd Iépjen a mérlegre.

Az alkalmazdsban megjelenik az US20HRC ikon. Kattintson ra.
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- @ X

22 Atléta mod

Ez amodell alkalmas olyan személyek szamara,
akik mar régéta gyakorolték a testmozgast, vagy
akik rendszeresen gyakorolnak. Ez a modell igazitja
atestosszetétel szamitasi modelljét (csak a 18 év
felettiek esetében alkalmazhatd)

Az adatok megadasa segit az olyan mérések
pontos kiszamitasaban, mind példaul a testzsir, az
izomtomeg,

ésaBMI




Maradjon a mérlegen, amig a mérleg és az alkalmazas
csatlakoztatdsa befejezédik.

< Eszkozok parositasa

A Bluetooth bedllitdsdnak befejezése utdn megjelenik a WiFi
kapcsolat beéllitdsa opcid. Bedllithatja a WiFi-kapcsolatot

most, vagy kihagyhatja és bedllithatja késébb.

Ha felhasznaldi profil 1étrehozasa utan kihagyta a Bluetooth-
bedllitasokat, elindithatja azt az alkalmazas féoldalan a +
gombra kattintva, a Eszkézkezelés kivalasztasaval, majd a +

gombra kattintva.
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WiFi kapcsolat beallitasai

A mérleg mikddéséhez nincs szikség WIFi-n keresztUli
csatlakozasra, az 6sszes mért adat Bluetooth-on keresztil
kerul tovabbitasra.

Ha biztonsdgos WiFi-vel rendelkezik, javasoljuk egy WiFi-
kapcsolat 1étrehozasat, amelynek szadmos elénye van:

- A WiFi hatétavolsdga nagyobb, mint a Bluetooth

- A mért adatokat automatikusan feltolti a szerverre WiFi-n
keresztil, és mérés kdzben nem szlkséges a telefont az
alkalmazassal egyUtt hasznalni

El6szor be kell allitania a mérleget Bluetooth-on keresztil,
majd bedllithatja a WiFi-kapcsolatot is.

A mérleg 2,4 GHz-es WiFi halézatokon keresztuli

kapcsolatot tdmogat. Ha telefonja 5 GHz-es halézathoz
csatlakozik, akkor elészor csatlakozzon egy 2,4 GHz-es
haldzathoz. A bedllitdsok elvégzése utan Ujracsatlakoztathatja
telefonjat az 5 GHz-es haldzathoz.

Amikor a Bluetooth-kapcsolat bedllitdsa befejez6dott, a WiFi-
kapcsolat beédllitdsa opcid automatikusan megjelenik.
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4z okosmérleg vezetéknélkiili hdlozat bedllitasa

2 MyWFi

) e

Az 5GHz sévii WiFi jelenleg nem elérhetd
Bizonyosodjon meg réla, hogy a jel elég erés legyen

Halozati jelszét, csak akkor kell megadni, hogyha
korabban be lett 4llitva

Bizonyosodjon meg réla, hogy uj eszkszok is
csatlakozhassanak a WiFi halozathoz




irja be a WIiFi halozat jelszavat. Varja meg, amig a mérleg
csatlakozik a WiFi haldzathoz. Csatlakozaskor ne kapcsolja ki
az alkalmazast, varja meg a kapcsolat [étrejottét.

Ha kész, a mérleg csatlakozik a WiFi halézathoz. A mérés
sordn nem kell hasznalni a telefont és bekapcsolni az
alkalmazast, a mért értékek feltdltédnek a szerverre,

és az alkalmazas koévetkezé inditdsakor automatikusan
szinkronizalddnak.

Ha a kezdeti bedllitdsokban kihagyta a WiFi-beallitdsokat,
késébb bedllithatja éket, ha rdkattint a + gombra az alkalmazas
féoldalan, és kivalasztja az Eszkozkezelés, majd az US20HRC

elemet.

|HU | 89|

< Csatlakozds

Mérleg csatlakoztatasa a WiFi-hez

Jelenlegi WiFi halozat: MyHome

~

17x

Maradjon kbzel a mérleghez amig a pérositds
megtérténik

Bizonyosodjon meg réla, hogy a WiFi jel elég er6s

Ne zérja be az applikaciot a folyamat alatt




Mérés (Bluetooth)

Ha fut az U-Scale alkalmazads, és a Bluetooth a mérés kdzben
be van kapcsolva a telefonon, a mért adatokat kézvetlentl a
telefonra klldjuk Bluetooth-on keresztul.

Ha kikapcsolta a Bluetooth-t, vagy a telefon nincs a mérleg
kdzelében, akkor a Bluetooth-kapcsolat nem jon létre. Ha
létrehozott egy WiFi kapcsolatot, a mért adatokat WiFi-n
keresztll kuldi el a mérleg.

Ha a WiFi kapcsolat nincs bedllitva, a mért adatokat a mérleg
tarolja, és a kdvetkezd mérlegeléskor Bluetooth-on keresztUl

elkuldi a telefonra.

Mérés (WiFi)

Ha a mérés soran nincs megnyitva az U-Scale alkalmazas,
vagy a Bluetooth funkcid ki van kapcsolva, a mért adatokat a
mérleg WiFi-n keresztUl elklldi a szerverre, és az alkalmazas

onnan tolti le azokat.
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A mért értékek grafikonja

Az alkalmazasban kattintson a Trendek elemre a mért
értékek grafikonon valé megjelenitéséhez. A grafikonon
gorgetve megtekintheti a kordbbi adatokat, mddosithatja az
idétartamot és a grafikonon megjelend testparamétert.

Naptar

Az dsszes mért érték megjelenik a naptarban. Kattintson
a Trendek elemre, majd a jobb felsé sarokban taldlhato
ora ikonra. A nyilakkal valthat a honapok kézétt, és miutan
rdkattintott a napra, meglatja az adott napon az 6sszes
mérést.

Naptdar - adatok térlése

A mért értékeket manuadlisan térdlheti. Kattintson a Adat
kivalasztasa gombra a jobb felsé sarokban, és valassza ki
a tordlni kivant mérést. Kuldnbdzé napokon tébb mérést is
kivalaszthat. Ezutan kattintson a kuka ikonra a torléshez.

Naptar - adatmegosztas

A mért értékeket elklldheti e-mailben vagy mas alkalmazasba.
Valassza ki a megosztani kivant mérést, majd kattintson a nyil
ikonra.
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Naptar - adatok 6sszehasonlitasa

Koénnyedén dsszehasonlithatja a mért értékeket. Kattintson a
Adat kivalasztasa gombra a jobb felsé sarokban, és valassza
ki az 6sszehasonlitani kivant mérést. Ezutan kattintson az
Osszehasonlitas gombra.

Adatok 6sszehasonlitasa a féoldalon
A féoldalon a suly, a BMI és a testzsir 6sszehasonlitasa lathatd
az elsd és az utolsd mérés kdzott.

Siily cél

Ha szeretné, bedllithat egy dsszehasonlitast egy masik 75.0kg
méréssel. Ezota: 2019. majus 17. 12:36
1. Kattintson az adat-6sszehasonlitasi tertletre.
R . . . . e L -6.4kg 2210
2. A naptarban valassza ki az 8sszehasonlitani kivant mérést. = o
3. A féoldalon megjelenik az utolsd mérés dsszehasonlitasa a NIRRT
kivalasztott méréssel. 74501 23.0
Saly BMI
Atlagos 61.70kg
Test tipus Zsirmentes
testsuly
A L’.’)' 1~
| J
Mérés Trendek
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Felhaszndlék hozzaadasa

Felvehet mas felhasznaldkat az alkalmazasba, és figyelheti

a mért értékeiket. Kattintson a Fiockom, majd a Felhasznalo
hozzaadasa elemre. Vdlassza ki a hozzdadni kivant felhasznald
jellegét:

Tovabbi felhaszndlé hozzaadasa - Onnel egy haztartdsban
él6 masik felhasznald, akivel ugyanazt a mérleget hasznaljak.
Toltse ki a felhaszndldi adatokat, mintha Uj fiokot hozna létre.
A mérleg automatikusan hozzarendeli a mért adatokat a
megfelelé helyi felhasznaldhoz.

Adja hozza baratait - egy tavoli felhasznalo, példaul barat
vagy taplalkozasi tandcsadd. Adja meg azt az e-mail fidkot,
amelyet a felhasznald az U-Scale-be vald bejelentkezéshez
hasznal. A tavoli felhasznalénak meg kell erésitenie az On
csatlakozasi kérelmét az alkalmazasaban. Osszekapcsolas
utan mindkét fidk latni fogja a mért értékeket és az értékek
elézményeit.
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Felhasznaldk torlése
Felhasznald torléséhez csusztassa balra a felhasznaldnevet, és
kattintson a Térlés gombra.

Laszlo

Adatkiosztas Jr
Az alkalmazas automatikusan hozzarendeli a mért adatokat a
medgfelelé felhaszndldhoz. Ha a mért adatok nagyon eltérnek
az elézbektdl, akkor kézzel kell hozzarendelnie a mért adatokat

a medfelelé felhasznaldhoz, vagy tordlnie kell. Laszo
6.4.2021 7550kg

:Y)e:tmzw 65.10kg
I Tibor
@ 4.4.201 85.50kg

Felhasznalo

roery, Beallitasok
hozzaadasa

Mérés Trendek Fickom
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Alkalmazas beallitasok
Kattintson a Fiokom - Beallitasok elemre az alkalmazas
bedllitdsainak megtekintéséhez. Itt a kdvetkezdket teheti:

- az alkalmazas szinének megvaltoztatasa
- cél bedllitasa (suly és testzsir)

- mértékegység valtasa

- mérési hang beallitasa

- kapcsolatok beallitasa a Google Fit, Fitbit, Apple Health
szolgaltatasokkal

- mérlegelési emlékeztetdk bedllitdsa

- PIN megadasa

- az alkalmazas nyelvének megvaltoztatasa
- fiok torlése

- kijelentkezés

- egyéb
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Bedllitasok

Témak
Cél bedllitasa
Egység modositasa

Hang hatasok

Eszlelt Bluetooth rendellenesség

Google Fit

Fitbit

Eszkozkezelés

Meérési emlékeztets

Jelszo konfiguralasa

Nyelvek




Osszekotés a Google Fit alkalmazassal
Osszekodtheti az U-Scale alkalmazast a Google Fit appal, és
szinkronizalhatja a mért sulyt.

Kattintson a Fiokom - Beallitasok - Google Fit elemre, majd
kattintson a gombra a szinkronizalas bekapcsoldasdhoz.

Osszekotés az Apple Egészség szolgaltatassal
IPhone-on az U-Scale alkalmazast csatlakoztathatja az Apple
Egészség alkalmazashoz, és szinkronizalhatja a mért sulyt és
egyéb paramétereket ezzel az alkalmazassal.

Kattintson a Fiokom - Beallitasok - Apple Egészség elemre,
majd kattintson a gombra a szinkronizalds bekapcsolaséhoz.
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< Google Fit

Google Fit

A Google Fit hozzaférést biztosit tobbféle
applikaciohoz, és eszkszhoz

A Google Fithez és a ExampleRunningApp-hoz
val6 csatlakozassal futds kézben is lthatod
pulzusod, sebességed, és Iépésszamodat.

Tovabbi kérdésekkel kapcsolatban nézze meg a
GYIK-t




Toltés

Ha a Lo felirat megjelenik a kijelzén, toltse fel a mérleget.
Csatlakoztassa a toltokabelt (USB Type-C) a mérleghez, a
masik végét pedig a telefon USB téltéjéhez (5V 200mA).

Toltés kdzben egy piros akkumulator ikon jelenik meg a
kijelzédn.

A toltés befejezése utan egy zéld akkumulator ikon jelenik
meg a kijelzén.
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Biztonsag

= Ne hasznalja a mérleget, ha pacemaker,
mesterséges tiudd, EKG vagy mas orvosi
eszkdz van a testében.

= Az adatokat referenciaértékeknek

kell tekinteni, nem mindsulnek orvosi
vizsgalatnak.

= A mérleggel nem diagnosztizalhato
egészségligyi probléma. Beszéljen
orvosaval, miel6tt médositana étrendjét,
edzéstervét vagy fizikai aktivitasat.

= Minden hasznalat elétt ellendrizze a
mérleget. Ha a mérleg sérult, ne hasznalja.
= A mérleg Uveg fellilete nedvesen csuszos.
Mérés el6tt ellendrizze, hogy a mérleg és a
labai szarazak-e.

Hasznalat és gondozas

= Ez a mérleg nem kereskedelmi hasznalatra
készult.

= A biztonsagos és pontos mérés érdekében
alljon a mérlegre ugy, hogy a labai vall
szélességben legyenek.

= Ne dobjon semmit a mérlegre.

* Ne alljon a mérleg széleire.

* Ne ugraljon a mérlegen.

* Ne alljon sokaig a mérlegen.

* Ne tarolja és ne helyezze héforrasok
kdzelébe, vagy nedves kdrnyezetbe.

- Ovatosan kezelje a mérleget.

+ Tisztitsa meg a mérleget nedves és szaraz
ruhaval, és lUgyeljen arra, hogy ne keriljéon viz
vagy mas folyadék a mérleg belsejébe.

* Ne hasznaljon vegyi vagy suroldszereket a
mérleg tiszitasahoz.

» Tartsa a mérleget hlvds, szaraz
kérnyezetben.

* A mérleget mindig vizszintesen tartsa, ne
tarolja figgdlegesen.

* Ha a mérleg nem kapcsol be, vag hiba jelenik
meg a kijelzén, allitsa alaphelyzetbe ugy, hogy
egy tut helyez visszaallitd nyilasba.

* Ne terhelje tul a mérleget.

* Ne tegye vizbe, a fUrdészobaba vagy mas
nedves kornyezetbe.
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Miiszaki tdmogatas / Szervizkézpont / Gyarté
+420 800 118 629, servis@umax.cz
Umax Czech a.s., Kolbenova 962/27¢, 198 00 Praha 9, Cseh K&ztarsasag

f/ o @

www.umax.cz Umax.cz UMAX Czech Republic UMAX Czech

A fenti szimbdlum azt jelenti, hogy a helyi térvényeknek és eléirdsoknak megfeleléen a
terméket és/vagy az akkumulatort a haztartasi hulladéktdl elktlénitve kell a hulladékba
E/ helyezni. Amikor a termék eléri az életciklusa végét, vigye el a helyi dnkormanyzat altal
- KijelOlt gyujtéhelyre. A termék és/vagy az akkumulator elkulénitett médon térténd gyljtése
és Ujrahasznositdsa segit megdvni a természeti eréforrdsokat, és biztositja, hogy az
Ujrahasznositds az emberi egészség és a kdrnyezet védelmével 6sszhangban térténjen.

Az importér kijelenti, hogy ez a vezeték nélkili eszkdéz megfelel az R&TTE irdnyelv és a

c € radidberendezésekre vonatkozd 2014/53/EU iranyelv alapvetd kévetelményeinek és egyéb
vonatkozo rendelkezéseinek. Az EU-megfeleléségi nyilatkozat masolata a kévetkezd cimen
tekintheté meg: www.umax.cz

© 2021 Umax Czech a.s. Minden jog fenntartva. Az Umax és az Umax logd az Umax Czech a.s. védjegyei. A Google Play és
a Google Play logd a Google LLC védjegyei. Az Apple és az Apple logd az Apple Inc. védjegye. Az 6sszes tobbi védjegy a
megfeleld tulajdonosok tulajdonat képezi.
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